T'es fais comme
un gardon !

L'année 2018 est marquée par un planning de vacances scolaires perturbant fortement les
activités de notre club. Des vacances de février tardives jusqu’au 12 mars pour ne nous laisser
que 5 semaines d’activités jusqu’aux vacances de printemps du 25 avril au 14 mai dans notre
région.

Certaines activités seront maintenues pendant les vacances selon la disponibilité des animateurs et des

salles.

Planning des sorties et voyages.

Du 28 au 30 mai, randonnées pédestres et cyclistes a Cussac. (COMPLET)

Du 13 au 20 juin, voyage en Irlande. (COMPLET)

Notre traditionnel pique-nique aura lieu le Jeudi 21 juin aux Granges.

Nous allons essayer de programmer une sortie a la journée pour début juin.

Bonnes fétes de Pdques a tous.

Le coin de Cinfo

Danse en ligne: votre animatrice "Liliane Grosso" sera absente les Vendredi 13 et 20 avril
et de nouveau avec vous le 27 avril

Atelier bureautique: pas d’activité le Mercredi 25 avril.
Aquagym: pas de séance le 30 avril
Aucune activité le 2 avril Lundi de Paques

Marcheurs et Cyclistes: "Nous passons a I’heure d’été" (Voir votre programme)
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Pour les activités Vélo: port du casque obligatoire, gilet jaune, trousse de réparation, chambre a air, boisson. Respecter le code de la route, suivre le tracé de I'animateur.

Balade a vélo (Mardi) 03 avril Colette DENYS D [ Aire des valises (7 07 83 10 19 05
o
&) 10 avril Daniel BLOUIN D [ La sabliere [7 06 30 97 67 42
17 avril Jean Pierre DE JESUS D [ La Sabliere 06 60 45 01 51
DEPART & 14h00 (D) 24 il Marie Claude LETOURNEUX [ALas 06 51 66 96 79
avri D [ La Sablie
HORAIRE D’ETE arie Claude a Sabliere
] ] 03 avril Le Girouard D [ Aire des vallées
Randonnée VTC (Mardi) Jean Pierre NERRIERE 706 64 69 52 96
o .
10 avril La Fosse aux Gendarmes D [d La sabliere
Didier LETOURNEUX [706 24 22 78 86
17 avril La Guittiére D [ Aire des Vallées
DEPART a 14h00 (D) Fernand LOUIS 506 08 24 64 33
HORAIRE D’ETE 24 avril Le tour des Olonnes D [[d La Sabliére

Guy BERTRAND

706 75 78 74 67
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Le point de départ de chaque marche est donné a titre indicatif, mais susceptible d’étre modifié (ex: météo non propice a I'activité). Téléphoner a I'animateur avant de
se rendre sur place. Vous ne devez pas précéder I'animateur guide, vous devez marcher sur les trottoirs ou le bord droit de la route et emprunter les passages piétons.

Pour les trois activités « MARCHES » bien se chausser et s’hydrater

03 avril Les marais / Olonne D [ ste Emilienne
Promenade 4 kms (Mardi) André PIETERS 06 68 82 45 14
re e o 10 avril La Jarrie / Olonne D [ Mmédiatheque (rue des Rigottiéres)
), Dominique GOULLEY 706 30 40 28 49
17 avril Sur la Corniche / La Chaume D [ Phare de rArmandeche
sur le lieu de départ (D) 24 avril La Vivier /| Chateau D [d salle de sport Pierre de Coubertin
André PIETERS 06 68 82 45 14
Marche 8 kms (Jeudi) 05 avril Forét 'd’OIonne D 14n15 Pont Cote et Forét (ex pont Mieile)
PY ° Daniel ROUSSEAU 07 7173 66 55
) 12 avril Brétignolles D 14h15 I Marais Girard
Michel MILBURY [J07 81 34 86 39
) 19 avril Talmont St Hilaire D 14h15 [ La Noue Martin
RENDEZ-VOUS a 13h45 Jean Pierre DE JESUS (706 60 45 01 51
A 1a sabliere
Ou sur le lieu de départ a 14h15 26 avril Jard sur Mer D 14h15 [ La Ragounite
Daniel ROUSSEAU g07 7173 66 55
i . 05 avril Ste FOY @ salle de sport (derri¢re lamaie) D [ La Boussole (pharmacie)
Randonnée 12 kms (Jeudi) Gérard MONY /706 8119 85 05
‘; ®. 12 avril St Mathurin I Eglise D [ La Boussole (pharmacie)
Anne-Marie GROSBON E7 06 71 82 26 48
19 avril La Mothe Achard [d Les Essais D [ La Boussole (pharmacie)
RENDEZ-VOUS Anne-Marie GROSBON [706 71822648
a 13h30 précises 26 avril StJulien des Landes [ salle Polyvalente D [ La Boussole (pharmacie)

Gérard HOMBOURGER

[706 72 88 73 61



